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Расписание занятий на 2023 – 2024 учебный год 

Группа/ 

День  недели 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1 мл 9.30 - Рисование  9.00 - МУЗЫКА 9.00 - Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

9.00 - МУЗЫКА 

 

 

День свободной 

игры 

(планирование по 

интересам детей) 9.30 - Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

 

9.30 - Лепка 

9.30 - Развитие 

связной речи 

2 мл 9.00 - ТЕАТР 

 

 

 

9.15 - МУЗЫКА 9.15 - Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

9.15 – МУЗЫКА 

 
День свободной 

игры 

(планирование по 

интересам детей) 

9.30 - Рисование 9.45 - Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

9.45 – Лепка/ 

Аппликация (1 р. в 2 

нед) 

 

9.30 - Развитие 

связной 

речи/Подготовка к 

обучению грамоте 

(1 раз в 2 нед) 

Средняя 9.00 - Рисование  

 

 

 

9.00 - 

Математическое 

развитие/ 

Окружающий мир 

(1 раз в 2 нед) 

9.00 - Лепка/ 

Аппликация  

(1 р. в 2 нед) 

 

 

День свободной 

игры 

(планирование по 

интересам детей) 

9.00 - Развитие 

связной речи/ 

Подготовка к 

обучению грамоте  

(1 раз в 2 нед) 

9.30 - ТЕАТР 9.35 - МУЗЫКА 

 

9.35 - Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

9.30 – МУЗЫКА 

 

 



Старшая 1 9.20 - Подготовка 

к обучению 

грамоте 

9.20 - 

Математическое 

развитие 

9.20 - Аппликация 

 
День свободной 

игры и 

социализации 

(планирование по 

интересам детей, 

клубный час) 

9.30 - 

Окружающий мир/ 

Моя Родина 

(1 раз в 2 нед) 

10.00 -ТЕАТР 10.00 - МУЗЫКА 10.00 - Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

10.00 - МУЗЫКА  

 

16.00 - Рисование  16.00 - Лепка 16.00 - Трудовое 

воспитание  

16.00 – Развитие 

речи 

Старшая 2 9.30 - Подготовка 

к обучению 

грамоте 

9.30 - 

Математическое 

развитие 

9.30 - Аппликация 

 
День свободной 

игры и 

социализации 

(планирование по 

интересам детей, 

клубный час) 

9.20 - 

Окружающий мир 

Моя Родина 

(1 раз в 2 нед)  

10.30 - ТЕАТР 10.30 - МУЗЫКА 10.30 - Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

10.30 - МУЗЫКА 

 

16.00 - Рисование  16.00 - Лепка 16.00 - Трудовое 

воспитание  

16.00 – Развитие 

речи 

Подготовительная 

к школе группа 

9.30 - Подготовка 

к обучению 

грамоте 

9.30 - 

Математическое 

развитие 

9.30 - Аппликация 

 
День свободной 

игры и 

социализации 

(планирование по 

интересам детей, 

клубный час) 

9.30 – Развитие 

речи 

10.10 - Рисование 10.10 Лепка 10.10 - Трудовое 

воспитание  

10.10 - 

Окружающий мир 

Моя Родина 

(1 раз в 2 нед) 

11.00 - ТЕАТР  11.00 - МУЗЫКА 11.00 - Основная 

гимнастика и 

игровые упражнения 

11.00 - МУЗЫКА 
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